
Weltweit sind aktuellen Schät-
zungen zufolge über 400 Mil-
lionen Menschen von einem 
hochgradigen oder partiellen 
Hörverlust betroffen. Am häu-
figsten tritt die sogenannte 
Schallempfindungsschwerhö-
rigkeit auf – die empfindlichen 
Haarzellen und andere anato-
mische Strukturen im Innenohr 
sind betroffen oder unwieder-
bringlich zerstört.

Durch neueste wissenschaft-
liche Erkenntnisse wissen wir, 
dass mehr als die Hälfte aller 
in der Kindheit auftretenden 
Taubheitsfälle genetisch be-
dingt sind und durch Muta-
tionen an über 120 Genen ent-
stehen können. Die Forschung 
arbeitet hier an minimalin- 
vasiven gentherapeutischen 
Lösungen, die sicherlich in Zu-
kunft die Anzahl der schwer-
hörigen Menschen erheblich 
reduzieren werden. Die meis-

ten schwerhörigen Menschen 
leiden aber an einem Hörver-
lust, der sich mit zunehmen-
dem Alter schleichend einstellt. 
Die Lautstärke des TV-Gerätes 
oder des Radios stimmt nicht 
mehr, das Telefonieren ist er-
müdend und Gespräche mün-
den oft in Verlegenheit, da man 
inadäquat antwortet. Hier gibt 
es eine sofortige und effektive 
Abhilfe: den Gang zum Hör-
akustiker!

Die Experten fürs Ohr untersu-
chen den Gehörgang, messen 
den Grad des Hörverlustes und 
haben die passende Lösung, 
die dem Leben wieder eine 
Klangfarbe gibt. Fällt Ihnen der 
erste Schritt schwer? Das An-
passen, Probetragen und Trai-
nieren des Gehörs lohnt sich 
– auch das bestätigen wissen-
schaftliche Untersuchungen. 
Ihre Hörgesundheit ist wichtig, 
bis ins hohe Alter.

Forschung
Schwerhörigkeit 
durch 
Genmutationen

Darum ist ein Hörtest 
wichtig!

Mehr Komfort und 
diskretes Design

Jederzeit flexibel bleiben, 
echt easy!

Betrugsmaschen erkennen

Gebt mir etwas Zeit

In dieser Ausgabe:

Liebe 
Leserinnen  
und Leser,
willkommen in unserer 
aktuellen Ausgabe von 
HEREINGEHÖRT, in 
der wir Ihnen zukunfts-
fähige Lösungen im 
Bereich der Hörakustik 
vorstellen: Hören mit 
weniger Hindernissen 
an öffentlichen Orten, 
aber auch in der Natur. 
Künstliche Intelligenz 
trainiert Ihre Hörsys-
teme darauf, störende 
Geräusche zu unter-
drücken, und fokussiert 
sich auf die relevanten 
Anteile der Hörumge-
bung. Ein gedrucktes 
Kundenmagazin, wie 
Sie es gerade in Hän-
den halten, kann sehr 
gut erklären, wie neue 
Hörsysteme funktionie-
ren – vom guten Klang 
sollten Sie sich unbe-
dingt selbst überzeu-
gen! Vereinbaren Sie 
einen Termin bei uns.

Wir freuen uns auf Sie.

Mit freundlichem Gruß

Nejdet Atsizlar 
Hörakustikmeister
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Wir sind  
Partner von 

* im Aktionszeitraum bis 31.05.2025

NEU 
Eröffnung

Wir freuen uns  

auf Ihren Besuch!

 Eröffnungs-
 AKTION
Beim Kauf eines Hörgerätes 

erhalten Sie  

 10 % Rabatt*



Jederzeit flexibel bleiben,

ECHT EASY!

COMFORT-Hörsysteme!
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Darum ist ein Hörtest wichtig!
Wir sprachen mit Hörakustikmeister  
Nejdet Atsizlar über die Sinnhaftigkeit 
regelmäßiger Hörtests
Herr Atsizlar, warum sollte man 
auch ohne Hörprobleme regelmä-
ßig einen Hörtest machen?

Nejdet Atsizlar: Ein Hörtest hilft, Ver-
änderungen frühzeitig zu erkennen, da 
Hörverlust oft schleichend verläuft. Je 
früher er erkannt wird, desto besser 
können Maßnahmen wie Hörgeräte 
ergriffen werden, um die Lebensquali-
tät zu erhalten.

Welche Anzeichen deuten auf 
einen Hörverlust hin?

Nejdet Atsizlar: Typische Anzeichen 
sind Schwierigkeiten, Gespräche zu 
verstehen, besonders in lauten Um-
gebungen, häufiges Nachfragen oder 
das Gefühl, der Fernseher sei zu leise.

Wie oft sollte man einen Hörtest 
machen?

Nejdet Atsizlar: Ab etwa 50 Jah-
ren empfehle ich alle zwei Jahre 
einen Test, bei ersten Anzeichen oder 
Lärmexposition auch jährlich.

Was passiert, wenn Hörverlust 
nicht rechtzeitig erkannt wird?

Nejdet Atsizlar: Unbehandelter Hör-
verlust kann zu sozialer Isolation und 
Depression führen. Wenn er zu spät 
erkannt wird, kann die Behandlung 
schwieriger sein.

Ist ein Hörtest schmerzhaft?

Nejdet Atsizlar: Nein, der Test ist 
schmerzfrei und dauert nur wenige 
Minuten. Dabei werden Töne in ver-
schiedenen Lautstärken abgespielt, 
und der Patient gibt an, wann er sie 
hört.

Wie kann man das Gehör im Alltag 
schützen?

Nejdet Atsizlar: Vermeiden Sie Lärm, 
tragen Sie Ohrschutz bei lauten Ge-
räuschen und hören Sie Musik in einer 
moderaten Lautstärke, um das Gehör 
zu schonen.

Vielen Dank für das Gespräch,  
Herr Atsizlar.
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TIPPS VOM AKUSTIKER

Mehr Komfort und diskretes Design
für einen modernen Lebensstil!
Wir wollen uns in unserer Umwelt 
bewegen, ohne eingeschränkt zu 
sein oder auf unsere Gewohnheiten 
zu verzichten. Diesen Ansprüchen 
in Sachen Effizienz, Ästhetik und 
Qualität sollen auch all unsere All-
tagsgegenstände vorzugsweise ge-
recht werden. 

Hörgeräte, für viele Menschen ein un-
verzichtbares Hilfsmittel, können dies 
schon länger und entwickeln sich 
immer mehr gezielt in Richtung Un-
auffälligkeit und Wandelbarkeit. Neue 
Produkte der Firma Phonak arbeiten 
mit der Infinio-Plattform und passen 
sich wechselnden Umgebungen an, 
um das Sprachverständnis und den 
Hörkomfort zu optimieren. Die Geräte 
Virto Titanium Infinio und Virto 10 NW 
O Infinio überzeugen zudem mit neu-
en Materialien: Die Verwendung von 
Titan ist dem Material Acryl deutlich 
überlegen. Titan ist nicht nur langle-

biger, sondern auch geruchsneutral, 
hypoallergen und antibakte-
riell. Die Wandstärke dieser 
Hörgeräte ist um die Hälfte 
dünner als bei vergleich-
baren Acrylmodellen und 
ermöglicht mehr Technik 
auf kompaktem Raum. 
Durch die anatomi-
sche Anpassung der 
Hörgeräte können 
auch alle weite-
ren Accessoires 
wie Brillen oder 
Kopfbedeckun-
gen problemlos 
getragen wer-
den – Diskretion 
trifft modernen 
Komfort!

Jetzt Termin für 
kostenlosen 

Hörtest vereinbaren!



Jederzeit flexibel bleiben,

ECHT EASY!
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Mit den SoniTon COMFORT Hörsys-
temen, wie dem RIC Li Spirit 8 und 
IF Li quick 8, wird hervorragende 
Klangqualität in jeder Situation 
endlich erlebbar. Die G8-Technolo-
gie passt sich vollautomatisch und 
dynamisch dem jeweiligen Hörall-
tag an.

Dank Multi-Track Processing™ werden 
Stimmen klar hervorgehoben und stö-

rende Hintergrundgeräusche isoliert 
– für entspanntes Verstehen, ob in ge-
selliger Runde oder unterwegs.

Mit leistungsstarken Akkus und mo-
dernem Design bieten die SoniTon-
Hörsysteme RIC Li Spirit 8 und IF Li 
quick 8 nicht nur höchsten Komfort, 
sondern dank der „tune“-Technologie 
auch maximale Flexibilität. Mit einem 
einfachen Upgrade lassen sich alle 

Töne des Lebens genießen und lang 
anhaltender Hörkomfort für jede Le-
benslage einstellen.

Entdecken Sie die Vorteile eines 
SoniTon tune Hörsystems direkt 
bei uns!

TIPPS VOM AKUSTIKER

WISSENSWERTES

Betrugsmaschen erkennen
Sicherheit im Internet und am Telefon
Moderne Betrüger nutzen Tele-
fon und Internet, um gezielt ältere 
Menschen zu täuschen. Mit raffi-
nierten Methoden versuchen sie, 
an persönliche Daten oder Geld 
zu gelangen. Doch wer die Tricks 
kennt, kann sich schützen.

Die häufigsten Betrugsmaschen

1. Enkeltrick: Betrüger geben sich 
als Verwandte aus und behaupten, in 
einer Notlage zu sein. Sie fordern drin-
gend Geld – meist per Banküberwei-
sung oder Bargeldübergabe.

2. Falsche Polizisten: Ein Anrufer 
gibt sich als Polizist aus und warnt vor 
angeblichen Einbrechern. Er fordert 
dazu auf, Wertsachen oder Geld zur 
„Sicherheit“ zu übergeben.

3. Gewinnspielbetrug: Hier wird ein 
hoher Gewinn versprochen, doch vor-
her müsse eine Gebühr gezahlt wer-
den – ein Trick, um Geld zu erschlei-
chen.

Scannen Sie 
einfach unse-
ren QR-Code 
und erfahren 
Sie mehr.

Gebt mir etwas 
Zeit
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In Gebt mir etwas 
Zeit gewährt Hape 
Kerkeling einen 
persönlichen Ein-
blick in sein beweg-
tes Leben, geprägt 
von frühen Ver-
lusten, großem Er-
folg und der Suche 
nach innerem Frieden. Mit Humor 
und Tiefgang reflektiert er über sei-
ne Karriere, spirituelle Erfahrungen 
und die Bedeutung von Zeit für sich 
selbst.

Viel Freude beim Lesen.



*	Teilnahmeberechtigt sind ausschließlich volljährige natürliche Personen. Für die Gewinnspielteilnahme ist neben der Angabe der korrekten Lösung mindestens die Nennung des Namens sowie der Postadresse 
der/des Teilnehmenden Voraussetzung. Die Angabe einer E-Mail-Adresse sowie einer Telefonnummer ist freiwillig. Die Gewinner werden durch Zufallsziehung unter allen richtigen Einsendungen ermittelt und schrift-
lich benachrichtigt. Eine Barauszahlung des Gewinns ist nicht möglich. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Teilnahme am Gewinnspiel ist kostenlos.

WISSEN UND GEWINNEN

REZEPT-TIPP

Einfach lecker
Überbackener  
Taco-Salat
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Jetzt miträtseln
und eine von vier falt-
baren Isoliertaschen mit 
Rädern gewinnen!
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Zutaten für 8 Portionen
als Beilage
1 Kopf 	 Eisbergsalat
6 	 Tomaten gewürfelt

1 	 Zwiebel gewürfelt

400 g 	 Hackfleisch
150 g 	 Taco-Chips
500 ml 	 Sauce (Salsa)
200 g 	 Gouda gerieben

2 Becher 	Crème fraîche
1 EL 	 Öl
Salz und Pfeffer

So geht‘s
•	Den Backofen auf 200 °C 

vorheizen.
•	Den Eisbergsalat putzen 

und zerkleinern.
•	Die Tomaten und die 

Zwiebel waschen und 
würfeln.

•	Das Hackfleisch in einer 
Pfanne im Öl anbraten 
und nach Geschmack 
würzen.

•	Tacos in der ungeöffne-
ten Packung zerkleinern.

•	In eine Auflaufform 
schichten:

1.	 Salat
2.	Tomaten
3.	Zwiebelwürfel
4.	Tacos
5.	angebratenes 

Fleisch 
6.	Salsasauce
7.	 Crème fraîche  

(verstreichen)
8.	Käse

•	Alles für ca. 5 Min. über-
backen – bis der Käse 
geschmolzen ist.

Guten Appetit.

Dieser praktische Begleiter ist mit 40 l groß 
genug, um 60 Dosen à 330 ml zu fassen. 
Mesh-Außentaschen an drei Seiten bieten 
Platz, um Outdoor-Ausrüstung zu verstauen.  

Einsendeschluss ist der 31.08.2025.

Name, Vorname

Adresse

E-Mail (freiwillige Angabe)

Telefon (freiwillige Angabe)

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Mit der Teilnahme am Gewinnspiel erkläre ich mich ausdrücklich damit einverstanden, dass die von mir übermittelten Daten für die Durch-
führung und Abwicklung des Gewinnspiels erhoben und verarbeitet werden.

Ja, ich erkläre mich als Gewinnspielteilnehmer:in damit einverstanden, dass meine abgegebenen Daten zusätzlich zu Werbezwecken ver-
arbeitet werden. Ich bin damit einverstanden, dass mir Informationen zu Angeboten über Hörgeräte, Zubehör und Pflegemittel sowie zu 
Dienstleistungen aus dem Bereich Hörgeräteversorgung von HörGenau per Post oder E-Mail übermittelt werden.

Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben. Sie haben jederzeit die 
Möglichkeit, bei unserem Datenschutzbeauftragten (HörGenau, Herr At-
sizlar, Kemmannstraße 15, 42349 Wuppertal) der Verarbeitung der Daten 
zu widersprechen. Im Falle eines Widerrufs wird der/die Teilnehmer:in 
vom Gewinnspiel ausgeschlossen.

Ich möchte einen Termin für einen kostenlosen Hörtest mit anschließender Beratung vereinbaren.

Ich möchte Testhörer:in werden und die neuesten Hörsysteme kostenlos probetragen.

Ich möchte am Gewinnspiel 
teilnehmen.* Lösungswort:

Ihr persönlicher Gutschein
– persönlich abgeben oder per Post zusenden, bitte nutzen Sie Ihren persönlichen Gutschein – 

Unterschrift

35 x 28 x 40–96 cm
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Kemmannstraße 15
42349 Wuppertal
Tel. 0202 49577740
– kostenlose Parkplätze –
www.hoergenau.com

Jetzt Termin vereinbaren:

0202 49577740

Öffnungszeiten

Mo, Di, Do, Fr:	 09:00 – 13:00 Uhr
	 14:00 – 18:00 Uhr
Mi:	 09:00 – 13:00 Uhr


